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PRESENTATION

Palmares:

Prénom : Pauline
Nom : ROBAT

Age :19 ans

e Vaingueur P100 Hommes (x2), P100 Femmes
Finaliste P100 Mixte, P1I00 Hommes (x5)
Finaliste P500 Femmes

5e P1000 femmes

Championne de France Universitaire

Classement:

Originaire : Troyes

472e francaise (Avril)

2e de la Région Grand-est

Pauline Robat, une athléte avec 13 ans
d'expérience en tennis (5/6).

Originaire de Champagne-Ardenne, elle a
décroché le titre de championne régionale et
a représenté fierement sa ligue de tennis aux
championnats de France en 2016.

Pauline ambitionne d'incarner la féminisation
du sport, de promouvoir la visibilité du sport
féminin et de servir de source d'inspiration
pour les jeunes filles aspirant a s'investir dans
le sport. Elle aspire a devenir un symbole de
ténacité dans la quéte de I'égalité des droits
et de la représentation des femmes. Le fait
gu'elle ait dG concourir dans des compétitions
masculines en Padel illustre son engagement
dans cette lutte pour I'égalité, consolidant
ainsi son réle d'inspiratrice pour les jeunes
filles en leur offrant légitimité et confiance
pour poursuivre leurs ambitions dans tous les
domaines de la vie.

En janvier 2023, Pauline a élargi son horizon
sportif en découvrant le padel en tant que

loisir, amorcant ainsi une nouvelle étape dans
sa carriere sportive. Rapidement conquise par
la dynamique de ce sport, elle a pris le chemin
de la compétition en mai 2023. Malgré la
mMajorité de ses tournois disputés dans des
compétitions masculines, Pauline a démontré
sa détermination en participant a des
tournois mixtes et féminins.
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PORTRAIT

Sur le terrain, Pauline se distingue par son calme, mais elle est une
joueuse offensive qui excelle dans la volonté de conclure les points.
Son esprit compétitif [a pousse constamment a vouloir gagner et a

repousser ses propres limites.

En termes d'entrainement, Pauline s'investit régulierement avec un
coach a la Structure du Padel 3, bénéficiant de cours individuels ainsi
gue de sessions collectives. Elle enrichit son expérience en participant
a des matchs d'entrainement avec d'autres joueurs du club,
renforcant ainsi sa préparation en contexte de compétition.

Parallelement, Pauline accorde une
iImportance particuliere a sa
préparation physique, collaborant
avec Jérémie Vandevelde,
préparateur physique et mental chez
WinPhys. Cette démarche vise a
optimiser ses performances sur le
terrain et a maintenir une condition
physique optimale. De plus, elle
bénéficie d'un suivi régulier aupres
d'un Kinésithérapeute pour assurer
une gestion proactive de sa santé
physique.

Trés motivée, Pauline s'est fixé des
objectifs ambitieux.

A court terme, elle aspire a intégrer le
Top 300 des joueuses francaises, et a
plus long terme, elle vise le Top 100.

Pour concrétiser ses ambitions, elle
continue de s'entourer des meilleurs
professionnels et de mettre en place
un plan d'entrainement complet et
personnalisé.






DEPLACEMENTS

Déplacements pour les
entrainements
(Troyes + Paris)
et les tournois (nationaux)

o %

BUDGET

N\

HEBERGEMENT

Hébergement Hbtel
lors des déplacements
(entrainements ou
tournois)

/

EQUIPEMENTS

Vétements, Raquettes,
Chaussures...

= 90€/nuit

N

ENTRAINEMENTS

Entrainements / Stages
Padel et
Préparation Physique

INSCRIPTIONS

Co(t de la licence (20€) +
inscriptions aux tournois
(25€/tournoi)

N J

25€/tournoi

J

Pauline participe entre 3 a 6 tournois
par mois.

=10 000€/an
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CONTREPARTIE
SPONSORING

e Logo de U'entreprise sur les
tenues de compétition et
de représentation.

e Présence sur les réseaux
sociaux de Pauline.

e Possibilité de
participer a des
événements/tournois
avec Pauline.

(dge, sexe, nivea

UDIENCE CIBLE

e Mises en avant dans les
interviews, publications,
shooting et videos
promotionnelles.

e Possibilité de faire des

MAGE POSITIVE shooting photos/vidéos entre
Pauline et son sponsor.

DIFFERENTS NIVEAUX D’AFFICHAGE ET DE VISIBILITE
POURRONT ETRE PROPOSES.






PAULINE ROBAT

06 28 81 81 32 - pauline.robatiO@gmail.com
Instagram : paulineerbt
Facebook : Pauline Robat
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